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Shaabi - Hakim

Nyb 2 HT 2006. Koreografi: Anna A Forsberg, Egyptiskt K ulturcentrum/ EKC.
Musik: Hakim — 1t nr 11, skiva med Hakim i blavitrandig tréja.

Shaabie:

Egyptens street- musik, folkets musik. Kaxigt, lite utmananade, mycket humor. Titta mycket
pa publiken, skratta och sung! Tank jeans och sneakersi ett horn av Kairos bazar med
musiken skrdlande ur en ganska krasslig stereo... Hett!

Rorelser:

Tydliga steg och rorelser. Aven starka armar. Grundpositionen for armarna & 6ppna ut &t
sidorna, strax under axelhojd. | rorelser déar en eller bada armarna skall vara upp — tank att
armen ska vara vid orat (inte framfor och skymma ansiktet). Lagg kraft i hofterna. Tydliga
accenter.

1. Inledningsparti.

Kommer in patvarader. Bakre raden forst.

6 steg framét, armar vid axlar, liggande &tta med ho/valho, 6 steg (borja med véanster)
snurr & hoger, stanna fram i pose med hander vid hofterna.

Framre raden upprepar.

Alla stor hoftcirkel at hoger.

2. Refrang

A. Stadvand & hoger med vanster sida fram. Accent med vanster hoft. Vanster under
bréstkorgen, hoger arm rakt uppét. 4 twist med vanster sida mot publiken, snurr
tillbaka a hoger. Upprepai andra riktningen.

B. 4 Saiidisteg & hoger, 4 vanster. 4 hip drops bakat. Ga fram med axelskak. Stor cirkel
med paus och pose pa vanster hoft, fortsatt darefter cirkeln vidare runt "knyckigt”.

3. Versl

Sta som i refrang A inledning men med hoger hand vid kinden. Samma accenter " blygt
och underfundigt”.

Gai en havcirke a vanster, borja med vanster fot. 2 stycken "tre steg+sétt fot intill/nhoft
upp”. Came tillbaka fram. Hoger hand vid orat, vanster arm stréckt fram mot publik.
Upprepa &t hoger.

Byt nu rader i trestegen+intill/accent, avsluta med camel runt &t hoger.

Upprepa trestegen osv runt &t vanster tillbaka pa plats.

Hoftcirkel




4. Refrang A

Hoftcirkel

5. Veas?2
Sta som i refrang A inledning men med hoger hand vid kinden. Samma accenter.

Nu med rygg mot publik. Titta Over vanster axel, dtta accenter, hoger axel &tta accenter
garna med skak.

4 drop n kick med hoger fot. Vand om (ryggen & mot publiken), 4 drop n kick med
vanster och vander fram i dessa.

Shimmy fram. 4 set om " 1,2,3, paus’
Vand helt om och ga med sma steg 1,2,3 accent (titta 6ver axeln mot publiken) 4 set.
Upprepa drop n kick med hoger fot 4, vanster fot 4, vand fram helt.

Hoftcirkel

6. Refréng A (&r instrumental har) + B

Avsdlutningen refrang B: Gar fram i axelskak, gor redo for héftcirkel & htger men stannai
pose pa hoger hoft. Vidare till samma pose pa vanster hoft (vanster hand pa vanster hoft,
Hoger hand stréackt snett uppat)

Skak — bada handerna gar ned ("trycker ned skaket”)
Showsteg &t hoger, borja med hoger fot.

Skak

Showsteg &t vanster

Skak

7. Party sekvensen!

8 handklapp hogt ovanfor huvudet. Latt knyck pa brostkorgen i takt.

Hander ned i grundposition i axelhjd. 4 twistar pa béda fétternai plié & hoger.
Halvcirkel med rumpan fran hoger till vanster.

Slutpose, hdger hand vid hakan.

Slut! Publikens jubel!
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